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NDERLIDHJA ME STANDARDET NACIONALE

Rezultatet nga té mésuarit e pérmendura né programin mésimor shpijné né pérvetésimin e
kompetencave té€ méposhtme té pérfshira me fushén Zhvillimi personal dhe social:
Nxénési/nxénésja di dhe éshté i/e aft

V-A.1

ta dallojé ményrén e jetesés té shéndetshme nga ajo e rrezikshme kur béhet fjalé pér té gjitha
sferat e jetés (pérfshiré shprehité e té ngrénit, aktivitetet sportive dhe rekreative dhe sjelljet
seksuale),

V-A.2

té zgjedhé dhe praktikojé aktivitete gé sigurojné zhvillimin dhe pérmirésimin e shéndetit dhe
mirégenies s€ vet mendore dhe fizike,

kujdesi pér trupin dhe aktivitetin e rregullt fizik éshté njé kusht i réndésishém pér té siguruar
shéndetin fizik dhe mendor,

arritjet dhe mirégenia personale né masé té madhe varen nga puna gé ai/ajo investon
dhe rezultatet gé ai/ajo arrin,

Programi mésimor gjithashtu pérfshin kompetencat relevante edhe né fushén e Shogérisé dhe
kulturés a’emokrat/ke té Standardeve kombétare

VI-A.5

t7 kuptojé dallimet midis njerézve mbi ¢farédo baze (gjinia dhe pérkatésia etnike, mosha,
artésité, statusi social, etj.),

VI-A.6

té njohé praniné e stereotipave dhe paragjykimeve te vetja dhe té tjerét dhe ta kundérshtojé
diskriminimin.
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Plan global pér nxénésit me prirje dhe
té talentuar

KI.III-2 2023/24

Pérgaditi; Arsimtari Zekirja Latifi

SHFK”Anton Zako Cajupi”,f.Hotél

Modifikoi:

Fushat e nxénésve té talentuar dhe
specifikat e tyre

Lénda AFSH

Aftési specifike

Nxénésit e talentuar Posedojné aftési pér
I[Emité e caktuara hulumtese,kané
memorje té miré,jané té informuar nga mé
shumé Iémi,shpejté pérvehtésijné dituri
dhe shkathtési,shpeijt i zgjidhin
problemet,shpeijt i kuptojné pérmbaijtjet e
reja mésimore.

Aftési krijuese

Posedon kreativitet dhe pavrésia né
marrjen e vendimeve;mendim fleksibil;ide
autentike,té menduarit kritik dhe zgjidhjen
e problemeve né ményré autentike.

Aftési té pérgjithshme intelektuale

Posedon: shkallé e larté e
intelegjencés;fjalor té pasur,ide té
reja,aftési pér abstaktim;mésimi lehté i
pérmbajtjeve mésimore.

Aftési artistike

Posedon aftési té kordinimit motorik,té
shprehin ndjenja edhe pér
muzikén,aktrim,dhe vepra artistike.

Shkathtési sociale pér udhéhege

Nxénésit e talentuar marrin pergjegjési
mbi supet e tyre,kan aftési t&€ marrin
vendime,kan pritshméri té larté dhe nga té
tjerté.posedojné tendencé pér dominim.

Shkathtési informatike,teknologjike
dhe mediatike

Tregojné aftési informatike,gjat punés né
projekte duke pérdorur Teknologjiné
informatike komunikuese.




Qéllimet

Pérmbaitja

Koha e realizimit

-Identifikimi i nxénésve t& | Test me iniciale pér kontrollimin | shtator
talentuar pérmes e njohurive té lIéndés sé gjuhés

plotésimit té listave shqgipe ,dhe caktimi i nivelit té tetor
identifikuese; péparimit.

-Punimi i programeve prill
individuale gershor
-Individualizimi mésimit Pérdorimi i instrumenteve pér néntor
-Zbatimi i formave dhe pércjelljen e shkallés sé té

matodave mésimore arriturave té nxénésve té dhjetor
bashkékohore. talentuar. mars
-Pércaktimi i té arriturave | Pjesmarrja né gara eksterne shtator
individuale; dhe interne,né gara

-Pémirésimi i té arriturave | komunale,regjionale ose dhjetor
individuale té nxénésve té | shtetérore,né gara té ndryshme
talentuar; té punés sé aktiviteteve shkurt
-Pjesémarrja né jashtémésimore ose punés sé Mars
gara,konkurse dhe dobishme shogérore.

aktivitete hulumtuese Pjesmarrja né aktivitete gershor

ekologjike; pérdorimi i
teknologjisé informative
komunikuese.

-l-efektet nga realizim i kétij program jané :Pérkrahja e

pérparimit t&€ nxénésve me prirje dhe té talentuar,pérmirésimi i gasjes pér puné me
nxénés me prirje dhe té talentuar ,mundésimin e pérparimit individual né pajtim
me prirjen ose talentin ,zhvillimi i géndrimit pozitiv té nxénésve me prirje dhe

talent.




PROGRAMI PER NXENESIT ME PRIRJE DHE TE TALENTUAR

Mésimdhénési pérmes punés sé tij duhet ta njohé dhe ta motivoj zhvillimin individual té
nxénésit dhe ta pérkrah nxénésin e talentuar.

Faza e paré né punén me nxénés té talentuar eshté idektifikimi i tyre pérmes plotésimit té
fletava identifikuese.

-Faza e dyté éshté identifikim i tipit té nxénésit té talentuar.
-Faza e treté éshté pérpunimi i programeve individuale.
-Faza e katért éshté faza e realizimit.

Theksi né programin e punés me nxénés té talentuar duhet té koncentrohet né bazé té
metodsve dhe formave té punés mésimore té ciliat duhet té orientohen drejt mésimit té pavarur
dhe shfrytézimit té informscioneve,zhvillimit té aftésivé,zgjedhja e metodave ne koherencé me
standardet nacionale,né até ményré gé té aeeijé deri rek diturité e reja.Programi do té
realizohet pérmes;

» Individulizimit t& mésimit me nxénésit

= Mé&simi grupor i nxénésve me aftési té péraférta,né orét e rregullta dhe né mésimin
plotésues.

»= Pérmes aktiviteteve projektuese projektuese

= Organizimi i garave ,konkurseve dhe aktiviteteve hulumtuese;

» Organizimi i punétorive kreative.

Qéllimet;

-Té njihen dhe identifikohen nxénésit sipas talentit té tyre;

-Té zbulohen karakteristikat e nxénésve té talentuar;

-Puné praktike me nxénésit e talentuar dhe orientimi i tyre profesional;

-Pércjellja dhe pérparimi i personalitetit té nxénésit;

-Té nxitet motivimi i nxénésve;

-Dhénja e késhillave té prinérve té nxénésve té talentuar;

-Zhvillimi i aftésive té nxénésve pér njé ose mé shumé regjioneve,pérmes zhvillimit té

aftésivé té tyre,intereseve,motivimi dhe teknika e mésimit;



-Pjesmarrja né gara té ndryshme;

-Zhvillim i drejté psikofizik i personalitetit t&€ nxénésit

REZULTATET E TE NXENIT ]

Tema: BAZAT E ATLETIKES

Nxénési/nxénésja do té aftésohet té:

1. ecén dhe vrapon duke zbatuar elemente té ecjes dhe vrapimit atletik;
2. kércime né lartési, largési dhe thellési, duke zbatuar fazat e kércimit;

3. hedh sende né distancé dhe objektiv, duke zbatuar fazat gjaté hedhjes.

Tema: BAZAT E GJIMNASTIKES ME RITEM DHE VALLEZIME

1.vendos né ményré organizative, kombinon dhe kryen sakté ushtrime dhe lévizje
komplekse té formésimit té trupit me dhe pa rekuizita;

2. njeh dhe kryen elementet bazé gjimnastikore;

Tema: BAZAT E LOJERAVE SPORTIVE

Nxénési/nxénésja do té aftésohen t'i:

1. Dallojné lojérat sportive: hendboll, basketboll, volejboll dhe futboll

2. Merr pjesé né luajtjen e lojérave sportive, duke i respektuar rregullat bazike.



Temat kyge gé do té realizohen gjat vitit shkollor 2023/24

Plan global pér nxénésit me prirje dhe té AFSH 2023/24
talentuar KI.III-2
Pérgaditi; Arsimtari Zekirja Latifi SHFK”Anton Zako Cajupi”,f.Hotél
Modifikoi:
Pérmbaitjet Standardet pér vlerésim Aktivitete koha e
konceptet) realizimit
Ecje dhe vrapim Kryen njé tekniké té Nxénésit kryejné ecje me Shtator
(shputé-thembra, koordinuar té ecjes dhe kémbé-thembra, vrapim né vend
tekniké e koordinuar | vrapimit atletik. me lévizje té koordinuara té
e |évizjes doré- duarve dhe kémbéve me gjunjé
kémbé, nisje nga * Njeh dhe zbaton fazat e té ngritur poshté dhe lart -
lart dhe nga performancés si té vrapimit | "Lévizje e ulét dhe e larté".
poshté). me fillim té larté ashtu edhe
né até me géndrueshméri.
¢ Hedhja (njohja me | ¢ Njeh dhe zbaton fazat e Nxénésit kryejné gjuajtje me top | Néntor
fazat e hedhjes dhe | hedhjes sé sendeve né drejt objektivit nga distanca té
vendosjes sé trupit | distancé dhe objektiv. ndryshme né objektiv horizontal
né hapésiré, dhe vertikal.
IEkundje, parakalimi ¢ Lojéra |évizése me elemente
i objektit, nxjerrja). vrapimi, kércimi dhe hedhija.
Vendosja Kryen ushtrime té formésimit || ¢ Nxénésit e njé shenje té dhjetor
organizative (nj€, dy | té trupit né géndrime dhe caktuar vendosen dhe l€vizin né
dhe katér rreshta pozicione té ndryshme me njé, dy dhe katér kolona dhe né
dhe rrethi). dhe pa rekuizita njé rreth.
Kércimet e fémijéve | e Kryen hapat bazé té Nxénési realizon hapat bazé té shkurt
sipas déshirés kércimeve té fémijéve. njé valle popullore tradicionale
- Valle popullore ¢ Kryen hapat bazé té njé nga rajoni i tij i lindjes. e Nxénési
tradicionale sipas valle popullore tradicionale kryen hapat bazé té kércimit
déshirés nga rajoni i lindjes. modern.
- Valle ¢ Kryen hapat bazé té
bashkékohore sipas | kércimit bashkékohor
déshirés
Pozicionet bazé té ¢ Vendoset dhe zbatohet né || Nxénésit realizojné géndrimet mars
hendbollit (paralel vend njé géndrim bazé bazé té hendbollit né vend dhe
dhe diagonal). hendbolli paralele dhe lEvizje.
- Kapja/marrja dhe | diagonale. o Nxénésit realizojné teknikén e
pasimi bazé i topit mbaijtjes sé topit né géndrime
(né lartésiné e bazé (mbaijtja e topit me dy dhe
gjoksit, kokés dhe njé doré.
kérdhokullave).
Pozicionet bazé té Vendoset dhe zbatohet njé Nxénésit b&jné pasimin e topit té | prill

volejbollit (paralele
dhe diagonale).

géndrim bazé volejbolli
paralel dhe diagonal.

vogél me doré né vend dhe
Iévizjen drejtvizore ndérsa ecin




me shpejtési gjithnjé e mé té
madhe.

¢ Nxénésit béjné goditje né njé
gol me njé top mé té vogél me
doré nga njé piké.

Pritja dhe pasimi
bazé i topit (me
pjesén e brendshme
dhe té jashtme té
kémbés).

- Vrapim bazé
futbolli (me pjesén e
brendshme dhe té
jashtme té kémbés).

Kryen marrjen dhe pasimin e
topit né njé vend me pjesén
e brendshme dhe té jashtme
té shputés.

e Bé&n pasimin e topit né njé
vijé té drejté té ecjes me
pjesén e brendshme dhe té
jashtme té kémbés.

Nxénésit béjné lojéra stafeté dhe
elementare me elementé té
adoptuar té futbollit (lojéra
stafeté me pasime, pritje,
udhéheqje, goditje né porté).

o Nxénésit luajné mini futboll.

maj-
gershor




Plan aksionar pér nxénésit me prirje dhe té talentuar

Pérgaditi;Mésimdhénési,Zekirja Latifi

SHFK”Anton Zako Cajupi” f.Hotél

Modifikoi: SHFK"” i
NO | Aktivitete resurset/mjetet Realizoi koha e
realizimit
1. | Informimi dhe njohja e Literaturé Mésimdhénési | Shtator
arsimtaréve me prirjen dhe profesionale,prezentime klasor
talentin;biseda me arsimtaré | té ndryshme né nivel té Mésimdhénési
klasoré,udhéheqés arsimtaré | ekipit professional. |Eéndor(tandem)
|Endoré dhe prindér,zbatimi i | Ekipi pér pérgaditjen ekipi
instrumenteve pér identifikim | e planit vjetor né shkollé. | professional
,pérgaditja e programeve
individuale pér puné me Dhénia e instrumenteve Prindér
nxénés me prirja dhe té pér identifikim
talentuar né aktivitetet Nxénésit e
jashtémésimore, talentuar
2. | Identifikimi i nxénésve me Biseda konsultative Mésimdhénési | Tetor
prirje dhe té talentuar profesionale té bazuara klasor
Pércjellja e programeve né materialin professional | Mésimdhénési
individuale pér puné me nga aktivitete e |Eéndor(tandem)
nxénés me prirje dhe té planifikuara
talentuar.
Aktivi
profesional
3. | Dhénja e késhillave Takimi dhe biseda me Mésimdhénési Néntor
Puné konsultative me prindér;Resurse nga klasor
nxénés,prindér dhe arsimtaré. | TIK,teste,ushtrime Mésimdhénési
,aktivitete léndor(tandem)
Arsimtaré
|éndoré
4, | Informimi i prindérve pér Bisedé me nxénésit me Bashképunétor | dhjetor
nxénésit me prirje dhe té prirje dhe té & professional
talentuar talentuar, literaturé
profesionale Nxénésit me
-Dosie pér nxénés me prirje dhe té
prirje dhe tyé talentuar talentuar
5 | Puna me nxénés me prirje Resurse nga TIK, Teste Mésimdhénési | janar
dhe té talentuar nga ndonjé pjesmarrje né | klasor
gara komunale Mésimdhénési
|Eéndor(tandem)
6 | Biseda késhilldhénése me tabela e shpalljes,vebsajti | AKtivi shkurt
nxénésit me prirje dhe té i shkollés;aktivitete té professional

talentuar ,me géllim té
orientimit té drejté,nxitjes dhe
motivimit.

realizuara Brenda
shkollés dhe jashté
shkollés

mésimdhénési
klasor




Pjesémarrje né manifestimet | Puné individuale dhe Aktivi mars
kulturore-shkencore si dhe né | grupore me prindér dhe professional
gara té ndryshme té gjuhés nxénés Mésimdhénési
shqipe klasor
Mésimdhénési
|Eéndor(tandem)
Dallimi i rezultateve té arritura | Aktivitete interaktive Mésimdhénési | prill
té nxénésve me prirje dhe té | teste,detyra kontrolluese | klasor
talentuar. si né programet Mésimdhénési
kahoot,mentimeter,éorldé | |IEndor(tandem)
ald etj. prindér
personalitete
nga komuna
Lévdrata,pér arritjet e Lévdata diploma pér Mésimdhénési maj-
nxénésve me prirje dhe té ariitjet né gara,té klasor gershor

talentuar.

ndryshme

Mésimdhénési
|Eéndor(tandem)




